MARKTGEMEINDEAMT ROSEGGER Nachrichten -

COMMUNITY NURSING
IN DER MARKTGEMEINDE
ROSEGG!

Wissenswertes fiir pflegende Angehérige

e

.. Sie die Moglichkeit haben, Pflegekarenz oder .. s eine Selbstversicherung in der Pensionsversicherung
Pflegeteilzeit in Anspruch zu nehmen? Voraussetzungen: fur Zeiten der Pflege eines nahen Angehérigen gibt?
Pflegegeld der Stufe 3, bei Demenz ab Stufe 1, schriftliche Das heiBt sie erwerben Versicherungsmonate fur Ihre
Vereinbarung mit dem Arbeitgeber, ununterbrochenes Alterspension, die Kosten der Beitrage werden zur Ganze
Arbeitsverhaltnis von zumindest drei Monaten unmittelbar vom Bund Ubernommen. Sie kann auch rickwirkend bis
vor Inanspruchnahme. Dauer: 1-3 Monate. Es besteht ein max. 1 Jahr vor der Antragstellung abgeschlossen werden.
Motivkindigungsschutz, sie erhalten Pflegekarenzgeld und Voraussetzung: Pflegegeld der Stufe 3.

sind beitragsfrei versichert.

.. Sie Angehérigengesprache nutzen konnen, wenn Sie

.. Sie eine Mitversicherung in der Krankenversicherung Ihre Angehdrigen pflegen, die bereits eine Pflegestufe

fur pflegende Angehdrige beantragen kénnen, wenn haben? Sie werden von Psychologinnen durchgefihrt,

Sie z.B. aufgrund der Pflege aus dem Erwerbsleben sind kostenlos und kénnen telefonisch, online, bei lhnen zu
ausgeschieden sind? Voraussetzungen: Pflegegeld ab Hause oder an einem anderen Ort stattfinden. Pflege kann
Stufe 3, die Pflege erfolgt ohne Bezahlung, also nicht als sehr herausfordernd und belastend sein. Ziel ist somit
Beruf, die Person wird in hauslicher Umgebung und nicht das Aufarbeiten psychischer Belastungen pflegender

in einem Pflegeheim gepflegt, die Pflege beansprucht Angehdriger. Sie koénnen sich aussprechen, erhalten

Uberwiegend lhre Arbeitskraft. Informationen zur Situationsbewaltigung, erkennen lhre
Grenzen.

.. mit Juli 2023 der Angehérigenbonus eingeftuihrt .. €s einen kostenlosen Besuchsdienst vom Roten Kreuz
wurde? Er betragt fur 2023 750 Euro, ab 2024 1500 gibt? Ehrenamtliche Mitarbeiteriinnen besuchen lhre

Euro und wird in monatlichen Raten zu 125 Euro Angehdrigen in lhrem Zuhause und verbringen Zeit mit
ausgezahlt. Voraussetzungen: Uberwiegende Pflege Ihnen, z.B. plaudern, spielen, spazieren gehen. Dies bringt
eines nahen Angehdrigen mit mindestens Pflegestufe Ihren Angehérigen Abwechslung und lhnen Entlastung. Ab
4 seit mindestens 1 Jahr sowie ein monatliches Netto- dem kommenden Jahr wird diese Leistung auch unserer
Jahresdurchschnittseinkommen des Pflegenden bis Gemeinde zur Verfugung stehen.

max. 1500 Euro.

Liebe Roseggerinnen und Rosegger!

Wenn Sie Fragen zu diesen Themen haben und nihere Informa-
tionen dazu wiinschen, melden Sie sich bitte unter der Nr.: 0676
842350208, ich informiere Sie gerne. Diverse Formulare werden
von mir zur Verfiigung gestellt und ich unterstiitze Sie selbstver-
standlich auch bei der Antragstellung.

Ich wiinsche Thnen ein frohes Fest, erholsame und besinnliche o Blnaizlet van dei

Weihnachtsfeiertage im Kreise Ihrer Lieben sowie ein gutes neu- COMMUNMITY E sischen Uni
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